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¡Gracias por elegir el Reloj WIFI BBrain! Este reloj calendario está diseña-
do para ayudar a personas mayores, personas con discapacidad visual y 
personas con dificultades cognitivas como demencia o daño cerebral ad-
quirido a mantener la orientación temporal y una planificación y estructura 
diaria.
Este manual explica cómo funciona el Reloj WIFI BBrain y cómo configu-
rarlo según tus preferencias personales.

Este reloj puede conectarse a redes Wi-Fi, lo que permite una sincronización 
automática de la fecha y hora para mayor comodidad.

1.  Sobre este manual
•	 Antes de utilizar el Reloj WIFI BBrain, lee atentamente este manual, 

incluida la información de seguridad, para garantizar un uso correcto 
y seguro del dispositivo. 

•	 Las imágenes y capturas de pantalla en este manual pueden diferir 
del producto real. 

•	 Las funciones y servicios disponibles dependen del hardware y del 
software del dispositivo. 

•	 BBrain no se hace responsable de problemas de compatibilidad cau-
sados por modificaciones del usuario o un uso incorrecto. 

•	 Todos los audios, imágenes y fondos incluidos en este dispositivo 
están licenciados solo para uso personal. Usarlos con fines comercial-
es constituye una infracción de los derechos de autor. BBrain no se 
responsabiliza de ninguna infracción cometida por el usuario.

2.  Contenido del paquete
Antes de proceder con la instalación, asegúrate de que están incluidos 
todos los componentes. Si falta alguno, contacta con nosotros en: 
info@bbrain.eu

•	 1 Reloj Calendario BBrain
•	 1 Soporte BBrain
•	 1 Cargador con cable de 2 

metros
•	 1 Mando a distancia (pila 

incluida)
•	 1 Manual de usuario
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3.	 Puesta en marcha

4.	 Configuración del reloj calendario

El Reloj WIFI BBrain estará operativo tras seguir los siguientes pasos ini-
ciales:

•	 Conecta el cable de carga con corriente al dispositivo, y este se encend-
erá automáticamente.

•	 Aparecerá la pantalla de inicio durante aproximadamente 5 segundos 
(1), seguida de la interfaz principal con la hora (2).

Sigue estos pasos para interactuar con el Reloj WIFI BBrain:

•	 Pulsa el botón “MENU” en la parte trasera del reloj o el botón “EXIT/
SETUP” del mando para acceder al menú de ajustes.

•	 Usa los botones arriba 	 y abajo     para desplazarte por las op-
ciones del menú. La opción seleccionada aparecerá en amarillo.

•	 Usa directamente los botones izquierda 	   y derecha 	 para 
modificar el estado de cada opción.

•	 Si deseas editar un valor, pulsa el botón “OK” (trasero) o “OK/ENTER” 
(en el mando) para iniciar la edición. Usa izquierda 	      y derecha 	
      para seleccionar el valor deseado y finaliza pulsando MENU o 
EXIT/SETUP para guardar. Las opciones seleccionadas se mostrarán 
en azul.

•	 Pulsa MENU o EXIT/SETUP para guardar los cambios y volver a la pan-
talla principal del reloj.

1 2
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5. Descripción de funciones

A continuación, se detallan las funciones necesarias para completar la con-
figuración inicial del Reloj WIFI BBrain:

HORA Y FECHA POR WIFI < APAGADO >

•	 Permite seleccionar y conectarse a una red Wi-Fi para mantener sin-
cronizadas la fecha y la hora.

       Cuando está activada, las opciones “HORA” y “FECHA” se bloquean. Usa        
      izquierda 	       y derecha 	       para activar o desactivar la función.

IDIOMA <ENGLISH>

•	 Selecciona tu idioma preferido: hay más de 10 opciones disponibles. 
Usa directamente los botones izquierda 	       y derecha 	       para 
cambiar el idioma.

SELECCIONAR PAÍS <REINO UNIDO>

•	 Selecciona el país donde se va a utilizar el dispositivo. Esto es necesario 
para establecer correctamente la zona horaria y ajustar automática-
mente la hora y fecha.

       Esta opción solo está disponible si se ha activado “HORA Y FECHA POR        
      WIFI”. Usa los botones izquierda 	       y derecha 	       para elegir el  
      país deseado.

AJUSTES DE WIFI <No conectado>

Permite seleccionar y conectarse a una red Wi-Fi para sincronizar fecha y 
hora.
•	 Pulsa “OK” para iniciar la búsqueda de redes. Aparecerá el mensaje 

“Buscando red” en pantalla completa.
•	 En aproximadamente un minuto, aparecerá una lista de redes disponi-

bles. Usa los botones arriba        y abajo        para desplazarte por la 
lista. La red seleccionada se mostrará en amarillo.

•	 Pulsa “OK” para pasar a la pantalla de introducción de contraseña.
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HORA < 10:00 >

•	 Establece la hora local actual. Pulsa “OK” para configurar la hora.  
Ajusta las horas y los minutos utilizando los botones de arriba        y 
abajo        ; el campo seleccionado aparecerá subrayado. 
Confirma la hora pulsando “OK”.

Nota: selecciona el modo de 24 horas antes de ajustar la hora para garan-
tizar la correcta visualización de AM/PM.

•	 Navega por el teclado en pantalla usando los botones arriba        , 
abajo        , izquierda        y derecha        .

•	 Pulsa “OK” para seleccionar los caracteres. Asegúrate de escribir cor-
rectamente mayúsculas y minúsculas.

•	 Una vez introducida la contraseña, selecciona el botón “CONECTAR”. 
Aparecerá el mensaje “Conectando al WiFi”.

Éxito: Aparecerá el mensaje “WiFi conectado con éxito” y un icono de 
“✓” junto a la red conectada. Pulsa MENU para volver al menú anterior.
Fallo: Si la conexión falla, se mostrará el mensaje “Error al conectar al 
WiFi” junto con “Comprueba la contraseña o reinicia el dispositivo”, 
lo que te permitirá corregir la información.

Nota: Si el dispositivo ya se ha conectado a esa red en el pasado, se volverá 
a conectar automáticamente cuando esté disponible.

FECHA <DD-MM-AAAA>

•	 Establece la fecha actual. Pulsa “OK” para configurarla. 
Usa los botones de arriba        y abajo        para seleccionar y ajustar 
el día, mes o año (por ejemplo, DD/MM/AAAA). 
Confirma tus ajustes pulsando “OK”.



HORARIO DE VERANO/INVIERNO <APAGADO>

MODO DE HORA < 24 >
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FORMATO DE FECHA <Día-Mes-Año>

PERIODOS DEL DÍA < 06 >

•	 Permite que el reloj ajuste automáticamente la hora según el cambio 
estacional entre horario de verano e invierno.

Esta opción se desactiva cuando la función “HORA Y FECHA POR WIFI” 
está activada, ya que dicha función lo incluye.
Usa los botones de izquierda        y derecha        para activar o desactivar 
esta opción.

•	 Elige entre el formato de 12 horas (AM/PM) o 24 horas. 
Usa directamente los botones de izquierda        y derecha        para 
modificar el formato.

Selecciona el formato de fecha preferido:
•	 Día/Mes/Año
•	 Mes/Día/Año
•	 Año/Mes/Día
Usa directamente los botones de izquierda        y derecha        para mod-
ificar el formato.

Para todos los idiomas, el día se divide en cuatro partes, y puedes person-
alizar la hora de inicio de cada una:
•	 La mañana comienza a las:
•	 La tarde comienza a las:
•	 La noche comienza a las:
•	 La madrugada comienza a las:

Para los idiomas flamenco y alemán, el día incluye dos partes adicionales:
•	 La pre-tarde comienza a las:
•	 La post-tarde comienza a las:

Usa directamente los botones de izquierda        y derecha        para ajustar 
la hora de inicio de cada parte del día.



•	 Puedes establecer un tono como recordatorio adicional en horas 
específicas.

       Utiliza los botones de izquierda        y derecha        para seleccionar         
       la hora (subrayada en blanco). 
       Pulsa “OK” para activar el tono. 
       Las horas programadas aparecerán en azul. 
       Para borrar o modificar un recordatorio, selecciónalo y pulsa “OK”.

SELECCIONAR HORA PARA TONO < 1 2 3 ... 23 00>

BRILLO DIURNO < 15 >

•	 Establece el brillo de la pantalla durante el día.
       Usa directamente los botones de izquierda        y derecha        para  
       ajustar el nivel deseado.
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MODO DE COLOR < NEGRO – TEXTO BLANCO>

•	 Elige uno de los tres modos de color de pantalla disponibles:

BRILLO NOCTURNO < 01 >

MODO NOCHE < APAGADO >

•	 Establece el brillo de la pantalla durante la noche. 
Usa directamente los botones de izquierda        y derecha        para 
ajustar el nivel deseado.

•	 Establece la hora a partir de la cual la pantalla cambia a color negro 
con texto amarillo, lo que permite un descanso sin distracciones. 
Usa directamente los botones de izquierda        y derecha        para 
ajustar la hora deseada.

VOLUMEN < 04 >

•	 Selecciona el volumen para los tonos y alarmas.
       Usa directamente los botones de izquierda        y derecha        para   
       ajustar el volumen deseado.
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MODO DE INTERVALO DE PANTALLA < APAGADO >

El Reloj WIFI BBrain dispone de 3 interfaces diferentes para mostrar 
la hora y la fecha:
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Negro / Texto blanco: Vista estándar.
Negro / Texto amarillo: Adecuado para personas con discapacidad visual.
Negro / Barra roja: Llamativo para captar la atención del usuario.
Usa directamente los botones de izquierda        y derecha        para selec-
cionar el modo de color deseado.

•	 Una con reloj analógico
•	 Una con reloj digital
•	 Una vista básica

Puedes cambiar manualmente la interfaz manteniendo pulsado el botón 
“OK” en la parte trasera del reloj durante 3 segundos.
El modo de intervalo permite mantener una única interfaz o alternar entre 
ellas cada 30, 60 o 90 segundos.
Usa los botones de izquierda        y derecha        para seleccionar el modo 
deseado.



El Reloj WIFI BBrain permite configurar hasta seis alarmas personaliza-
bles que pueden programarse para fechas específicas.

Ideales como recordatorios de rutinas diarias o fechas importantes.
Pulsa “OK” para configurar las alarmas.

Usa los botones de izquierda        y derecha        para seleccionar el 
parámetro que deseas modificar.

Usa los botones de arriba        y abajo        para ajustar los valores de 
Repetición y Duración que se aplicarán a todas las alarmas:
•	 Configura la repetición en 0, 1, 2 o 3, con ciclos de 5 minutos si el usu-

ario no pulsa ningún botón mientras la alarma está activa.
•	 Configura la duración del tono en 30, 60 o 90 segundos.
•	 Pulsa el botón “OK” mientras el icono > esté resaltado para acceder al 

Menú Avanzado de Alarmas.

En el Menú Avanzado de Alarmas:
•	 Usa los botones de arriba        y abajo        para desplazarte por las 

siguientes opciones y pulsa “OK” para confirmar:
	 o Alarma para despertar
	 o Alarma para irse a la cama
	 o Alarma para la siesta
	 o Alarma para el cumpleaños del usuario
	 o Alarma para el día de Navidad
	 o Alarma para Año Nuevo

•	 Usa los botones de izquierda        y derecha        para navegar por 
los días de la semana. Los días activos estarán subrayados en blanco. 
Pulsa “OK” para activar la alarma para ese día. Los días seleccionados 
se mostrarán en azul.

•	 Ajusta las horas y minutos usando los botones de arriba        y abajo            
               . El campo seleccionado aparecerá subrayado.
•	 Pulsa “OK” para confirmar la hora.
•	 Pulsa el botón “MENU” para salir del Menú Avanzado de Alarmas.

REPETICIÓN  < 1 > DURACIÓN  < 30 > >CONFIGURACIÓN DE 
ALARMAS 
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•	 El Reloj WIFI BBrain permite establecer tres alarmas de medicación 
personalizables.

Pulsa “OK” para configurar las alarmas de medicación.
Usa directamente los botones de izquierda        y derecha        para selec-
cionar el parámetro que deseas modificar.

Utiliza los botones de arriba        y abajo        para ajustar los valores de 
Repetición y Duración que se aplicarán a todas las alarmas de medicación:
•	 Configura la repetición en 0, 1, 2 o 3, con ciclos de 5 minutos si el usu-

ario no pulsa ningún botón mientras la alarma esté activa.
•	 Configura la duración del tono en 30, 60 o 90 segundos.
•	 Pulsa el botón “OK” mientras el icono > esté resaltado para acceder al 

Menú Avanzado de Alarmas de Medicación.

Dentro del Menú Avanzado:
•	 Usa los botones de arriba        y abajo        para desplazarte por las 

siguientes alarmas y pulsa “OK” para confirmar tu selección:
	 o Medicación de la mañana
	 o Medicación de la tarde
	 o Medicación de la noche

•	 Usa los botones de izquierda        y derecha        para seleccionar los 
días de la semana deseados.

Los días activos aparecerán subrayados en blanco.
Pulsa “OK” para activar la alarma en el día seleccionado. Los días activos se 
mostrarán en azul.

Repite este paso para todos los días deseados.
•	 Ajusta las horas y minutos usando los botones de arriba        y abajo            
 	    . El campo seleccionado estará subrayado.
•	 Pulsa “OK” para confirmar la hora.
•	 Pulsa el botón “MENU” para salir del Menú Avanzado de Alarmas de 

Medicación.
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REPETICIÓN  < 1 > DURACIÓN  < 30 > >CONFIGURACIÓN DE 
MEDICACIÓN 
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•	 El Reloj WIFI BBrain permite establecer más de 10 alarmas personal-
izables para diferentes actividades del día, ayudando a mantener una 
estructura organizada.

       Pulsa “OK” para configurar los recordatorios.
       Usa directamente los botones de izquierda        y derecha        para  	
       seleccionar el parámetro a modificar.

Utiliza los botones de arriba        y abajo        para ajustar los valores de 
Repetición y Duración que se aplicarán a todos los recordatorios:
•	 Configura la repetición en 0, 1, 2 o 3, con ciclos de 5 minutos si el usu-

ario no pulsa ningún botón mientras la alarma esté activa.
•	 Configura la duración del tono en 30, 60 o 90 segundos.
•	 Pulsa el botón “OK” mientras el icono > esté resaltado para acceder al 

Menú Avanzado de Recordatorios.

Dentro del Menú Avanzado:
•	 Usa los botones de arriba        y abajo        para desplazarte por las 

siguientes opciones y pulsa “OK” para confirmar tu selección:
	 o Desayuno
	 o Almuerzo
	 o Cena
	 o Beber agua
	 o Comer fruta
	 o Consultar el calendario
	 o Pasear al perro
	 o Leer un libro
	 o Ver la televisión
	 o Escuchar música
	 o Hora de jugar
	 o Llamar a un amigo / familiar

•	 Usa los botones de izquierda        y derecha        para seleccionar los 
días de la semana deseados.

       Los días activos aparecerán subrayados en blanco.
       Pulsa “OK” para activar el recordatorio para el día seleccionado. 
       Los días activos se mostrarán en azul. 
       Repite este paso para todos los días deseados.

REPETICIÓN  < 1 > DURACIÓN  < 30 > >CONFIGURACIÓN DE 
ESTRUCTURA DIARIA 



RESTABLECER AJUSTES  < NO >

•	 Permite restaurar el Reloj WIFI BBrain a los ajustes predeterminados 
de fábrica.

•	 Sólo la “FECHA” y la “HORA” configuradas se mantendrán sin cambios; 
el resto de los ajustes, incluidas las alarmas, se eliminarán.

•	 Usa los botones de izquierda        y derecha        para seleccionar la 
opción deseada.

Aparecerá un mensaje emergente solicitando confirmación para resta-
blecer los ajustes (7).

•	 Selecciona “SÍ” o “NO” usando los botones de izquierda        y der-
echa       . El campo seleccionado aparecerá en amarillo.

       Confirma tu elección pulsando el botón “OK”.

7
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•	 Ajusta las horas y minutos usando los botones de arriba        y abajo                   
            . El campo seleccionado estará subrayado.
•	 Pulsa “OK” para confirmar la hora.
•	 Pulsa el botón “MENU” para salir del Menú Avanzado de Recordatori-

os.

VERSIÓN DEL FIRMWARE SW6.XXXXXX 

•  Se muestra la versión actual del software con fines de control interno.



6.	 INSTRUCCIONES DE SEGURIDAD Y 
	 MANTENIMIENTO
Para garantizar un funcionamiento óptimo y prolongar considerable-
mente la vida útil del producto, es esencial seguir estas recomendaciones 
clave:

6.1 	 Sólo para uso en interiores: El Reloj WIFI BBrain está 
	 diseñado exclusivamente para uso en interiores. No intentes 
	 utilizar el dispositivo ni sus accesorios en exteriores bajo ninguna 
	 circunstancia.

6.2 	 Fuente de alimentación: El reloj debe conectarse a una fuente 
	 de alimentación doméstica estándar. Conectarlo a fuentes no 
	 autorizadas o no reguladas puede dañar el dispositivo.

6.3 	 Utiliza exclusivamente el adaptador de corriente suminis		
	 trado con el Reloj WIFI BBrain.

6.4 	 Recomendación de colocación: Coloca el reloj sobre un 
	 mueble que permita una visión clara y directa durante la mayor 		
	 parte del día. Asegúrate de que esté bien posicionado para evitar 
	 caídas.

6.5 	 Evita daños en la pantalla: No rayes la pantalla con objetos 
	 punzantes o afilados.

6.6 	 Temperatura y humedad de funcionamiento:
	 Utiliza el dispositivo entre 10°C y 40°C (50°F a 104°F) y con un 	
	 nivel de humedad del 20% al 80% (sin condensación) para un 	
	 funcionamiento óptimo.

6.7 	 Limpieza: Usa un paño suave y seco para limpiar la superficie y 
la 
	 pantalla. No utilices materiales abrasivos, líquidos ni productos 		
	 químicos.

6.8 	 Pila del mando a distancia: Si el mando a distancia deja de 
	 funcionar, se recomienda reemplazar la pila CR2025 de 3V 
	 (litio/dióxido de manganeso), tal como se muestra en la imagen 		
	 de la parte posterior.
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7.	 IMÁGENES DEL RELOJ BBRAIN

Reloj WIFI BBrain: imágenes de referencia del frontal (8) y de la parte 
trasera (9)

Mando a distancia: imágenes de referencia del frontal (10), parte tras-
era (11) y batería compatible (12)

8 9

10 11 12
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Si tiene alguna consulta o necesita más ayuda, no dude en ponerse en 
contacto con nuestro equipo de soporte a través del correo electrónico 
info@bbrain.eu o visite nuestro sitio web www.bbrain.eu.


